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Rezept-Tipp

Rhabarber-Himbeer-Konfitlire

- (Fur 6 Glaser a 250 ml)

500 ml ,Erfrischender Rhabarber” aus
der Valensina Cool Collection

500 g Himbeeren (frisch oder
tiefgekuhlt und aufgetaut)

Saft und Abrieb 1 Bio-Limette
1-2 TL Rosenwasser

1 Packchen Gelierzucker (2:1)

Bildunterschrift:
Rhabarber-Himbeer-
Konfitlire

Fotocredit: Valensina/
Katrin Winner

1. Rhabarbersaft und Himbeeren mit dem Limettensaft und dem Gelierzucker in einem
grol3en Topf mischen.

2. Alles unter Ruhren zum Kochen bringen, ca. 4 Minuten sprudelnd kochen lassen und dann
pulrieren. Limettenabrieb untermischen und die Gelierprobe machen. Dafiir 1 TL der
Konfitlre auf einen kalten Teller geben und prifen, ob sie nach kurzer Zeit die gewiinschte
Konsistenz hat. Falls sie noch zu flussig ist, erneut fuir knapp 1 Minute auftkochen. Zuletzt
das Rosenwasser unterriihren, die Konfittire noch heif3 in Glaser fillen und diese fest
verschlieRen.

Zubereitungszeit: | 15 Minuten

Schwierigkeitsgrad: | Einfach
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Tipp: Wer Lust auf Abwechslung und neue fruchtige Geschmackserlebnisse hat, kann die
Himbeeren auch mit den anderen Direktséften oder Nektaren aus der Cool Collection von

Valensina zubereiten. Empfehlenswert und raffiniert exotisch schmecken die Himbeeren in
Kombi mit dem Maracujasaft aus der Cool Collection von Valensina.

Valensina: Fruchtsaftkompetenz seit 1966

Hoéchste Qualitdtsanspriiche und Leidenschaft fur Frichte sind die Basis fiir die
Erfolgsgeschichte der Marke Valensina. Das familiengefiihrte Unternehmen produziert
derzeit an drei Standorten: Ménchengladbach, Vechta und Erding und beschéaftigt insgesamt
Uber 390 Mitarbeiter. Das Unternehmen greift seit jeher mit vielfaltigen Fruchtkreationen das
Bediirfnis der Verbraucher nach Vielfalt im Saftglas auf. Zum Valensina-Sortiment gehéren
gekuhlte und ungekunhlte Fruchtséafte, Mono-Fruchtséfte und Multi-Fruchtséfte, Direktsafte
und Nektare, Fruhstucksséfte und milde Sorten sowie saisonale Fruchtsafte als Limited
Editions. Alle Fruchtsafte von Valensina sind frei von Konservierungsstoffen, Stabilisatoren,
Zuckerzusatzen, Geschmacksverstarkern und allen E-Nummern. Pioniergeist und
kontinuierliche Investitionen in neue Technologien sind der Garant fiir den Erfolg des
renommierten Fruchtsaftproduzenten. Zur Valensina-Gruppe gehdren die Marken
HITCHCOCK, Valensina und Wolfra.

Weitere Informationen und Bildmaterial kdnnen Sie gerne anfordern bei:
kommunikation.pur GmbH, Schirin Kunzendorf, Sendlinger Straf3e 31, 80331 Minchen,
Tel.: 089 23 23 63 41, valensina@kommunikationpur.com



